
Kevennetty fatbike-retki
Satakunnan Neuroyhdistyksen jäsenille

Tiistaina 3.6.2025 kello 17-18 Satakunnan Neuroyhdistys yhteistyössä 
Porin kaupungin liikuntayksikön kanssa tarjoaa mahdollisuuden 
kevennettyyn fatbike-retkeen Porin metsän poluilla. 

Tapaamispaikka Porin Stadion (Metsämiehenkatu 19), pyörät löytyvät 
stadionin pitkästä varastorakennuksesta. Auton voi pysäköidä stadionin p-
paikalle tai Porin metsän isolle soraparkkipaikalle.

Varusteiksi ulkoliikuntaan sopivat kengät ja vaatteet, jotka saa mahdollisesti 
likaantua ja juomapullo (esimerkiksi pieneen reppuun). Oman kypärän voi 
halutessaan ottaa, niitä kyllä löytyy myös paikanpäältä. 

Lämpimästi tervetuloa hauskaan liikuntakokeiluun! Satakunnan 
Neuroyhdistys tarjoaa pienen välipalan.

Ilmoittautumiset, erityisruokavaliot ja lisätiedot tapahtumasta 
taru.kallionkieli@hotmail.com tai viestillä numeroon 050-5603429. 
Ilmoittauduthan viimeistään 27.5.




