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Sata\mnnan Neuroyhdistyksen jisenille

Tiistaina 3.6.2025 kello 17-18 Satakunnan Neuroyhdistys yhteisty6ssa
Porin kaupungin liikuntayksikon kanssa tarjoaa mahdollisuuden
kevennettyyn fatbike-retkeen Porin metséan poluilla.

Tapaamispaikka Porin Stadion (Metsamiehenkatu 19), pyorat 16ytyvat
stadionin pitkésta varastorakennuksesta. Auton voi pysidkoida stadionin p-
paikalle tai Porin metsén isolle soraparkkipaikalle.

Varusteiksi ulkoliikuntaan sopivat kengét ja vaatteet, jotka saa mahdollisesti
likaantua ja juomapullo (esimerkiksi pieneen reppuun). Oman kypéran voi
halutessaan ottaa, niita kylla 16ytyy myo6s paikanpaalta.

Lampimasti tervetuloa hauskaan liikuntakokeiluun! Satakunnan
Neuroyhdistys tarjoaa pienen vélipalan.

Ilmoittautumiset, erityisruokavaliot ja lisdtiedot tapahtumasta
taru.kallionkieli@hotmail.com tai viestilla numeroon 050-5603429.
Ilmoittauduthan viimeistaan 27.5.







